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Terviseohutuse hinnang 
Nr 9.3-2/24/11257-8 

 
Hinnangu koostamise kuupäev: 29.11.2024   
 
Hinnangu taotleja: Tervisekeskus Elulootus OÜ, registrikood 10820282, Paldiski mnt 36a, 
Tallinn 

(nimi, isikukood/registrikood, elukoht/asukoht) 

Välja antud: Tervisekeskus Elulootus OÜ, registrikood 10820282, Paldiski mnt 36a, Tallinn 

                                                                               (asutuse nimi, registrikood, tegevuskoha aadress) 

 
Asutuse tegevusala(d): Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse osutamine (päevane teenus 
täiskasvanutele) - kogemusnõustaja teenus, sotsiaaltöötaja teenus, psühholoogi teenus ja 
psühhiaatri teenus. 
 

Hinnangu saamiseks esitatud dokumentide loetelu  

 andmed hinnatavate hoonete, ruumide sisustuse kohta  

 joogivee analüüs 

 valgustustiheduse mõõtmise protokoll 

 ventilatsiooni ja muude tehnoseadmete mõõtmistulemused 

 ruumide plaan 

 töötajate tervisetõendid 

 üürileping 06.03.2019 
(muude esitatud dokumentide loetelu) 

  
Terviseohutuse hindamine toimus vastavalt järgmistele õigusaktidele 

 sotsiaalhoolekande seadus 

 rahvatervise seadus  

 nakkushaiguste ennetamise ja tõrje seadus  

 tarbijakaitseseadus1 

 sotsiaalministri 20.07.2007 määrus nr 59 „Tervisekaitsenõuded asenduskoduteenusele“ 

 sotsiaalministri 12.03.2007  määrus nr 28 „Tervisekaitsenõuded lapsehoiuteenusele” 

 sotsiaalkaitseministri 21.12.2015 määrus nr 75 „Tervisekaitsenõuded erihoolekandeteenustele 

ja eraldusruumile” 

 sotsiaalministri 09.01.2001 määrus nr 4 „Laste hoolekandeasutuse tervisekaitsenõuded“  

 sotsiaalministri 03.04.2002 nr 58 määrus „Täiskasvanute hoolekandeasutuse 

tervisekaitsenõuded“ 

 sotsiaalministri 15.01.2008 määrus nr 8 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses 

lasteasutuses ja koolis”  

 sotsiaalministri 14.11.2002 määrus nr 131 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele tervishoiu- ja 

hoolekandeasutuses“ 

 sotsiaalministri 24.09.2019 määrus nr 61 „Joogivee kvaliteedi- ja kontrollinõuded ja 

analüüsimeetodid ning tarbijale teabe esitamise nõuded1“ 

 sotsiaalministri 04.03.2002 määrus nr 42 “Müra normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning 

ühiskasutusega hoonetes ja mürataseme mõõtmise meetodid“ 

 sotsiaalministri 21.12.2015 määrus nr 65 „Erihoolekandeteenuste maksimaalne maksumus, 

kulude koostisosad ning riigieelarvest makstava tasu maksmise tingimused ja kord“ 

 keskkonnaministri 16.12.2016 määrus nr 71 „Välisõhus leviva müra normtasemed ja 



2 (2) 

mürataseme mõõtmise, määramise ja hindamise meetodid“ 

 Vabariigi Valitsuse 15.03.2007 määrus nr 80 „Tervisekaitsenõuded ujulatele, basseinidele ja 

veekeskustele”  

 

Terviseohutuse hinnang1 
 

Tervisekeskus Elulootus OÜ planeerib pakkuda sotsiaalse rehabilitatsiooni teenust (päevane 

teenus) täiskasvanutele, aadressil Paldiski mnt 36a, Tallinn, kahekorruselise hoone 1. korrusel. 

Teenus on planeeritud seitsme töötajaga (3 sotsiaaltöötajat, 2 psühholoogi, 1 kogemusnõustaja, 1 

psühhiaater) kuni viiele kliendile. Teenust planeeritakse osutada 45 minutit kuni 1,5 tundi korraga, 

1:1 meetodil ja  grupis (klient + tema lähedased). 

 

Hoones sees (välisuksest sisenedes), on 4-astmeline trepp, millest üles abistab liikumispuudega 

kliente vajadusel korrapidaja/turvamees.  

 

Rehabilitatsiooniteenuse ruumid on tegevustele vastavalt viimistletud ja sisustatud. Kabinet 

(nõustamistruum) on pindalaga 18,8 m2, ooteruum pindalaga 22,8 m2 ning tualettruum pindalaga 

1,8 m2. Ruumides planeeritakse osutada järgmisi teenuseid: kogemusnõustaja teenus, 

sotsiaaltöötaja teenus, psühholoogi teenus ja psühhiaatri teenus. 

 

Esitatud joogivee mikrobioloogiline analüüs ning ruumide tehisvalgustuse tugevused vastavad 

nõuetele. Sundventilatsioon ning tehnoseadmed puuduvad. 

 

Esitatud kümne töötaja tervisetõendid vastavad nõuetele. 

 

Ameti hinnangul vastavad ruumid planeeritud isikute arvu osas tervisekaitsenõuetele. 

 

 
 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Raili Sarapuu 
inspektor 
Põhja regionaalosakond                                                                                       
 
 
 
5865 1307 raili.sarapuu@terviseamet.ee                                                                                                 
 

                                                 
1 Hinnang kajastab hinnatava asutuse hetkelist (hinnangu koostamise kuupäevalist) terviseohutuse alast olukorda. 

Muudatuste korral, mis võivad asutuse terviseohutuse alast olukorda mõjutada või muuta kaotab käesolev hinnang 

kehtivuse 
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